


Francesca per gli altri, Thomas per sé stesso, è unFrancesca per gli altri, Thomas per sé stesso, è un
ragazzo nato in un corpo femminile ragazzo nato in un corpo femminile che non senteche non sente
suo. Ha un appuntamento con una ragazza che hasuo. Ha un appuntamento con una ragazza che ha
conosciuto su internet ma le cose non vanno comeconosciuto su internet ma le cose non vanno come
pianificato. Thomas e i suoi amici sono cresciuti apianificato. Thomas e i suoi amici sono cresciuti a
Barona passando i loro pomeriggi sui motorini. In unBarona passando i loro pomeriggi sui motorini. In un
giorno come gli altri, tra i palazzi della periferia, Elisa,giorno come gli altri, tra i palazzi della periferia, Elisa,
la ragazza di Thia Bomber, si accorge per la primala ragazza di Thia Bomber, si accorge per la prima
volta di Thomas. Le urla, una festa, un bacio:volta di Thomas. Le urla, una festa, un bacio:
momenti di una giornata che cambierà per sempre lamomenti di una giornata che cambierà per sempre la
vita di Thomas.vita di Thomas.

SINOSSISINOSSI



Fare un film sull’identità e sull’adolescenza significaFare un film sull’identità e sull’adolescenza significa
guardarsi allo specchio e cercare nel guardarsi allo specchio e cercare nel suo riflesso i brividisuo riflesso i brividi
e gli imbarazzi ancora parzialmente coperti dal tempo.e gli imbarazzi ancora parzialmente coperti dal tempo.
Come pescatori pazienti, abbiamo lanciato lo sguardoCome pescatori pazienti, abbiamo lanciato lo sguardo
negli occhi dei protagonisti nell’attesa di cogliere ilnegli occhi dei protagonisti nell’attesa di cogliere il
movimento e il fortissimo momento espressivomovimento e il fortissimo momento espressivo
proveniente dall’abisso interiore di ogni attore.proveniente dall’abisso interiore di ogni attore.  

NOTE DI REGIANOTE DI REGIA



Per questo motivo il punto di vista scelto rimane ancorato aiPer questo motivo il punto di vista scelto rimane ancorato ai
corpi, la macchina da presa si muove come una calamita tracorpi, la macchina da presa si muove come una calamita tra
i personaggi, come fosse uno di loro, posizionandosii personaggi, come fosse uno di loro, posizionandosi
sempre all’altezza di questi ultimi. L’obiettivo è quello disempre all’altezza di questi ultimi. L’obiettivo è quello di
offrire alla visione uno sguardo nel reale intimo edoffrire alla visione uno sguardo nel reale intimo ed
estremamente vicino alle tempeste dell’anima deiestremamente vicino alle tempeste dell’anima dei
protagonisti. Thomas, il protagonista, è nella fase diprotagonisti. Thomas, il protagonista, è nella fase di
scoperta della sua identità di genere tra l’interno e l’esternoscoperta della sua identità di genere tra l’interno e l’esterno
del suo corpo, tra l’intimità del suo bagno e la socialità didel suo corpo, tra l’intimità del suo bagno e la socialità di
una discoteca. Nel film lo specchio si fa superficie diuna discoteca. Nel film lo specchio si fa superficie di
rappresentazione identitaria, luogo in cui il protagonistarappresentazione identitaria, luogo in cui il protagonista
ricerca la propria immagine. Nella scena al supermercatoricerca la propria immagine. Nella scena al supermercato
però, diventa strumento di distorsione dell’immagine e diperò, diventa strumento di distorsione dell’immagine e di
controllo dei corpi, così come le immagini della video-controllo dei corpi, così come le immagini della video-
sorveglianza diventano il sostituto di uno sguardo socialesorveglianza diventano il sostituto di uno sguardo sociale
alterato e aberrante.alterato e aberrante.  



L’identità dei personaggi viene messa in relazioneL’identità dei personaggi viene messa in relazione
con i luoghi ai quali appartengono attraverso deicon i luoghi ai quali appartengono attraverso dei
campi lunghi che hanno come scopo quello dicampi lunghi che hanno come scopo quello di
costruire una geografia delle emozioni del gruppo dicostruire una geografia delle emozioni del gruppo di
amici rappresentato. L’architettura della periferia diamici rappresentato. L’architettura della periferia di
Milano, in particolare quella del quartiere popolareMilano, in particolare quella del quartiere popolare
Barona, quando viene contemplata dalla macchina daBarona, quando viene contemplata dalla macchina da
presa si colora, per riflesso, delle vibrazioni interioripresa si colora, per riflesso, delle vibrazioni interiori
dei personaggi.dei personaggi.





È importante per noi raccontare i contesti perifericiÈ importante per noi raccontare i contesti periferici
uscendo dagli stereotipi della narrazione contemporanea,uscendo dagli stereotipi della narrazione contemporanea,
raccontando la periferia come luogo di amicizia eraccontando la periferia come luogo di amicizia e
fratellanza dov’è possibile amare e sognare, nonostantefratellanza dov’è possibile amare e sognare, nonostante
tutto. Il sogno è una componente primaria di Paramore, itutto. Il sogno è una componente primaria di Paramore, i
ragazzi sognano ad occhi aperti, a quell’età le giornate eragazzi sognano ad occhi aperti, a quell’età le giornate e
le corse in motorino con gli amici sembrano dilatarsi e sile corse in motorino con gli amici sembrano dilatarsi e si
vuole che non finiscano mai. I suoni e le musichevuole che non finiscano mai. I suoni e le musiche
echeggiano nostalgicamente nel cielo mentre le marmitteecheggiano nostalgicamente nel cielo mentre le marmitte
suonano la loro marcia fastidiosa.suonano la loro marcia fastidiosa.



I pomeriggi in cui nasce l’amore si colorano d’oro e d’azzurro e tutto ilI pomeriggi in cui nasce l’amore si colorano d’oro e d’azzurro e tutto il
resto del mondo non esiste più e l’unica cosa che conta è guardarsi,resto del mondo non esiste più e l’unica cosa che conta è guardarsi,
senza parlare, per timidezza o per chissà quale motivo. Lasenza parlare, per timidezza o per chissà quale motivo. La
rappresentazione di questo sentimento si muove sulla costruzione dirappresentazione di questo sentimento si muove sulla costruzione di
intere sequenze in ralenti, che giocano con la durata interiore del tempointere sequenze in ralenti, che giocano con la durata interiore del tempo
dei personaggi, che vuole essere ferma nella velocità del movimentodei personaggi, che vuole essere ferma nella velocità del movimento
delle moto dei ragazzi. È nell’ambiguità della posizione dello sguardodelle moto dei ragazzi. È nell’ambiguità della posizione dello sguardo
della macchina da presa che si concentra la nostra regia, a metà tra ladella macchina da presa che si concentra la nostra regia, a metà tra la
totale aderenza al reale e la possibile apertura al mondo fatto dal “sognototale aderenza al reale e la possibile apertura al mondo fatto dal “sogno
di essere” dei protagonisti.di essere” dei protagonisti.



Andrea LamedicaAndrea Lamedica è un regista, è un regista,
fotografo e sceneggiatorefotografo e sceneggiatore
milanese, nato nel 1997. Similanese, nato nel 1997. Si
laurea in Comunicazione, medialaurea in Comunicazione, media
e pubblicità all’Università IULM die pubblicità all’Università IULM di
Milano, dove prosegue i suoiMilano, dove prosegue i suoi
studi magistrali in Cinema estudi magistrali in Cinema e
Nuove Tecnologie. La sua ricercaNuove Tecnologie. La sua ricerca
accademica è rivolta ai gesti eaccademica è rivolta ai gesti e
alla prossemica nella filmografiaalla prossemica nella filmografia
di Antonioni. Paramore è il suodi Antonioni. Paramore è il suo
corto d’esordio. Attualmentecorto d’esordio. Attualmente
frequenta il corso di regia alfrequenta il corso di regia al
Centro Sperimentale diCentro Sperimentale di
Cinematografia.Cinematografia.

Francesco Mastroleo Francesco Mastroleo è unè un
regista e sceneggiatore puglieseregista e sceneggiatore pugliese
nato nel 1999. Nel 2017 Milanonato nel 1999. Nel 2017 Milano
diventa la sua città di formazionediventa la sua città di formazione
cinematografica. Dal 2020 ècinematografica. Dal 2020 è
allievo di Michelangeloallievo di Michelangelo
Frammartino, con cui realizza iFrammartino, con cui realizza i
suoi primi esperimentisuoi primi esperimenti
cinematografici. Paramore è ilcinematografici. Paramore è il
suo cortometraggio d’esordio.suo cortometraggio d’esordio.
Nel 2022 realizza il suo secondoNel 2022 realizza il suo secondo
cortometraggio Le Cento Pietrecortometraggio Le Cento Pietre
prodotto da Scirocco Films diprodotto da Scirocco Films di
Alessandro Valenti e AngeloAlessandro Valenti e Angelo
Laudisa.Laudisa.

I REGISTII REGISTI



PARAMORE è stato distribuito da Sayonara Film ed ha fatto la sua prima internazionale al LoversPARAMORE è stato distribuito da Sayonara Film ed ha fatto la sua prima internazionale al Lovers
Film Festival di Torino, il più antico Festival di Cinema LGBT+ in Europa. È stato selezionatoFilm Festival di Torino, il più antico Festival di Cinema LGBT+ in Europa. È stato selezionato
all’Odense International Film Festival, manifestazione Danese che qualifica per l’Oscar e per l’EFA e aall’Odense International Film Festival, manifestazione Danese che qualifica per l’Oscar e per l’EFA e a
novembre 2023 ha vinto al Festival Del Cinema Europeo - Puglia Show il “PREMIO CENTROnovembre 2023 ha vinto al Festival Del Cinema Europeo - Puglia Show il “PREMIO CENTRO
NAZIONALE DEL CORTOMETRAGGIO” ed il “PREMIO AUGUSTUS COLOR” come migliorNAZIONALE DEL CORTOMETRAGGIO” ed il “PREMIO AUGUSTUS COLOR” come miglior
cortometraggio. Nel 2024 gli è stato assegnato il premio “WHATEVER” al Vertigo Film Festival,cortometraggio. Nel 2024 gli è stato assegnato il premio “WHATEVER” al Vertigo Film Festival,
riconoscimento che celebra l'eccellenza visiva e cinematografica, mettendo in luce il lavoro diriconoscimento che celebra l'eccellenza visiva e cinematografica, mettendo in luce il lavoro di
direttori della fotografia e team di produzione.direttori della fotografia e team di produzione.
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